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FUNDAÇÃO EDUCACIONAL ROSEMAR PIMENTEL 
CENTRO UNIVERSITÁRIO GERALDO DI BIASE 

PRÓ-REITORIA DE PÓS-GRADUAÇÃO, PESQUISA E EXTENSÃO – PROPPEX 

 

PÓS-GRADUAÇÃO “LATO SENSU” EM FUTEBOL DE CAMPO- TÁTICA E 
TÉCNICA DA BASE AO PROFISSIONAL 

 

MATRIZ CURRICULAR C/H 

MÓDULO I  

Aspectos táticos do futebol moderno 20 

Periodização tática 20 

Variações táticas 20 

Sistemas defensivos 20 

Sistemas ofensivos 20 

Treinamento de goleiro 20 

MÓDULO II  

Captação de jogadores 20 

Progressão de sistemas táticos nas categorias de base 20 

Crescimento, desenvolvimento e maturação no treinamento 20 

A tecnologia a serviço da análise do jogo 20 

Estatística aplicada ao futebol 20 

Psicologia no futebol 20 

MÓDULO III  

Metodologia da pesquisa 20 

Fisiologia no futebol 20 

Nutrição no futebol 20 

Cinesiologia no futebol 20 

Gestão de recursos materiais e estruturais 20 

Estágio na base do clube 60 

Seminário de TCC 20 

TOTAL 400 

 

 

 


