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OBJETIVOS DA ACAO

Despertar a criatividade nos alunos para desemesivédeias e metodologias que visem a
solucdo de problemas de falta de interesse e Mifides de aprendizagem na disciplina de
ciéncias bioldgicas no ensino médio.

Capacitar os alunos a escolher e elaborar ativedpddicas com vistas a complementarem e
enriguecerem o conteldo das aulas teéricas docedsiniéncias.

Explorar a utilizacdo de uma prética laboratoriaiptles como um recurso didatico para a
compreensao dos fenbmenos basicos com respeit@oadacgenética na selecdo dos tipos e

dos fatores sanguineos.

CONTEUDOS TRABALHADOS
Protocolos para a realizacdo de exames de sangunsodidaticos.
Mecanismos de hereditariedade em genética queis®aet o tipo sanguineo (genética do

sistema ABO e do fator Rh), a reacéo de aglutinagioelacédo entre antigenos e anticorpos.
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PROCEDIMENTOS

12 Etapa:realizada no UGB (unidade Volta Redonda).

O objetivo inicial desta etapa foi a organizacdo @lanejamento para a realizacdo dos
procedimentos experimentais da acao.

O conteudo tedrico, bem como a prética de labdcatéom a identificacdo dos tipos
sanguineos e fator Rh, foram previamente realizadts disciplinas de Genética e de
Fundamentos de Laboratorio e Biosseguranca.

Foram revisados os procedimentos para a realizagfdestes sanguineos, e organizado o
protocolo da aula pratica na escola parceira. &ibliscdo dos alunos foi em dias distintos de

acordo com as turmas previamente escolhidas.

22 Etapa realizada no Instituto de Educacéo Professor Mlakarinho, em Volta Redonda-
RJ.

As turmas em que o professor de ciéncias traballoante o semestre com os contetdos de
tipagem sanguinea dentro do programa de genética,acanuéncia da direcdo da escola,
foram selecionadas para receberem a pratica.

Material utilizado: luvas descartaveis, lancetascddaveis, algodao, alcool 70%, spray
antisséptico, laminas de vidro, soros anti-A, & & anti-D (anti-Rh), caixa térmica para
transporte, caixa para descarte de lixo bioldgico.

Antes do inicio da pratica professor da escolaifea revisdo rapida do conteudo de genética
aplicada ao sistema ABO e sobre a pratica de tipagaguinea.

Os alunos do 5° periodo organizaram o materialotitec e analise sanguinea, seguindo as
normas de ética e biosseguranca, e iniciaram aslades com os alunos selecionados para
participar da pratica, escolhidos de acordo comtipeusanguineo previamente conhecido e
com seu desejo e permissao para participar commtéslo. A pratica foi rapida e simples:
apos a assepsia o dedo do voluntario foi perfupsdi® lanceta e trés gotas de sangue foram
colocadas em laminas de vidro, foram adicionadéssgios soros (anti-A, anti-B e anti-D) e
realizada uma mistura, apos instantes foram obdesvea presenca ou auséncia de
aglutinacéo.

Iniciou-se entdo uma discussao entre os alunosido de Biologia e os alunos da turma, que

com o resultado da analise sanguinea em maos, quastionados sobre qual o tipo de
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sangue da amostra e qual o fator Rh, e porque @ragss conclusdes apds a observacdo das
laminas.

Os alunos discutiram também com a turma as caistiteas dos genes que delimitam o tipo
sanguineo, além dos procedimentos para a doac&andee e os problemas decorrentes da

utilizacdo, em procedimentos médicos, de tiposigaegs incompativeis.

RESULTADOS

Os alunos perceberam a importancia da utilizac8atiadades praticas no cotidiano da sala
de aula como uma ferramenta para promover discus&ulitar o aprendizado de conteddos
complexos em disciplinas com alto indice de regige&dificuldades previamente relatados
pelas turmas de ensino médio.

A realizacdo desta pratica pedagogica proporcianoportunidade de um primeiro contato
dos alunos da licenciatura com o cotidiano escslas, uma proposta diferente da realizada
durante o estagio curricular obrigatorio, ondetfabalhada sua capacidade de atuacdo em
sala de aula com a elaboracdo de metodologiagiegsrgue tragam um novo vigor as aulas
tradicionais através de atividades que mostrem pasuno do ensino médio a aplicacao

pratica e diaria dos conteudos tedricos trabalhadeswulas de ciéncias bioldgicas.



